
ي مراقبت هاي بعد از عمل سپتوراينوپلاست
)عمل زيبايي بيني(



نيد تا دوروز از كمپرس سرد طبق آموزش پرستار استفاده ك



عطسه و سرفه با دهان باز باشد 



از نوشيدن مايعات با ني خودداري شود 



ماه از عينك دودي و آفتابي استفاده نشود  ٣تا 





از فين كردن ،زور زدن و دستكاري بيني خودداري شود 



در صورت بروز هرگونه مشكل مانند خونريزي 
،ترشح،عفونت ناحيه جراحي،به نززديكترين مركز 

درماني مراجعه كنيد


